
【吹田市立男女共同参画センター】

○女性は、結婚、妊娠、出産、子育て等のライフイベントによりキャリアが中断
しがちであり、一度キャリアが中断されると、企業におけるフルタイムでの
再就職などのキャリア再開が難しい場合が多い。

○いわゆる、M字カーブの底にいる層が本来持っている能力に加え、家事や
育児など家庭で培った経験・ノウハウは、生活に根差した視点であり、女性
ならではの視点を持った新たなビジネスにつながる可能性を秘めているが
起業・創業の場面においてもまだまだ男性が中心であり、理解を得られにく
く、多くの女性がその能力を「何かに活かしたい」と思いつつも一歩踏み出
せない現状がある。

事業を行った背景

○定員は30名を予定し、受講生の2割の6名の創業を目指す。

○趣味以上起業未満の技術や特技を持ち、何か始めたいと思いながら実際
の行動に移せずにいる女性の力を、趣味で終わらせないために、経営、財
務、人材育成、販路開拓及び情報発信についての実践的な知識を学び、
女性の自己実現と社会参画を叶える。

目的・目標

○ワンストップの創業支援
吹田商工会議所で従来から大阪府の地域活性化事業として開催している
創業塾事業に加え、平成26年度から当センターと共同で「女性創業塾」事
業として実施。それぞれの強みを持ち寄り、創業前から創業後まで切れ目
のない充実したサポートを実現。

○保育つきで女性の社会参画を促進
講座企画・講師選定のイニシアティブは当センターが持ち、女性にターゲッ
トを絞り実施。

事業の特徴

○受講生に後追いアンケートを実施するなど、継続的な支援の実施
○子育て期の女性が参加しやすいよう保育つきでの開催
○身近なロールモデル（修了生の活用を含む）の提示
○Facebook上のグループの活用など、受講生同士の交流促進
○ニーズの高い「情報発信・販路開拓」における事後フォロー講座の開催
○当センターイベントにおけるワンテーブルショップ出店の場提供など、
創業に向けての後押し

工夫点

→女性の労働率向上を推進（M字カーブの底上げ）

事業の効果

○国の補助金（5年間）が平成30年度に満了したため、新たな予算編成が必
要である。

○漠然と何かやりたい層から本気で創業を考えていらっしゃる方や、希望業
種も幅広い中で個々の詳細な対応についてはいかに商工会議所へつな
いでいけるかが課題である。今後も連携を密にしていきたいと考えている。

○近年、リタイア後の再チャレンジ層の参加も増加してきている。年代別に応
じた対策も考えていきたい。

今後の課題

Dear本気ＷＯＭＡＮ、創業支援塾～趣味から飛び出せ！第一歩～

活動面 心理面

継続的な活動
＊受講生どうしのつながり
＊自発的な勉強会開催 etc.

創業への不安解消

行動面

具体的な行動への移行（100％達成）
＊創業した ＊商工会議所へ相談 ＊時期を検討・準備
＊資格取得 ＊パートナーと話し合った ＊関連した講習を受講 etc.



事業の概要

本気ＷＯＭＡＮ、創業支援塾～趣味から飛び出せ！第一歩～

１．

1部：創業するにあたって
～小さく生んで、大きく育てる～

2部：交流～人つなぎで広げるビジネスの輪～

２．
生き残る企業になるために
～先輩に学ぶビジネススキル～

３． 事業計画書の作り方①

４． 事業計画書の作り方②

５． 夢を叶えるマネープラン①

６． 夢を叶えるマネープラン②

７． ビジネスにつなげる情報発信

８．

1部：事業計画書の作り方③

2部：個別相談会・交流会
～人を活かす、人とつながる～
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