
(特非)全国女性会館協議会・秋田県中央男女共同参画センター共催 

女性の相談に携わる人の
ための実践研修 

～相談事業のシステム化・機関連携・相談スキルの向上を目指して～ 

ｌ 

会 場：秋田県中央男女共同参画センター 
研修室(アトリオン 7階) 

対 象：男女共同参画センターの相談事業の
担当者･相談員、市町村の男女共同
参画の担当者､相談機関などで女性
の相談に携わる人 

参加費：無 料 申込期限：11月12日(月)  

定 員：30名(先着順、定員になり次第〆切) 

申込み：裏面の申込書に記入のうえ、ファク
シミリ、または Eメールで(電話でも可)

問合せ：秋田県中央男女共同参画センター 
〒010-0001 秋田市中通2-3-8 アトリオン6Ｆ 

電  話 018-836-7853 
ファクシミリ 018-836-785４
Ｅメール aktiawmc@alpha.ocn.ne.jp

⼥性の相談の多くに｢固定的性別
役割意識｣や｢男⼥格差｣などの社
会背景があり､それらが⼥性の⽣きづ
らさの要因の一つになっています。 

男⼥共同参画センターや地域の
支援機関が、相談者の抱える困難
さを共通理解しながら、共に解決策
を考えることが相談者のエンパワメント
や支援体制の強化につながると考え
ます。 

この研修では、相談業務における
システム化を提案しながら、課題解
決や他機関との連携についても参加
者と共に考えます。

(プログラムの詳細は裏⾯をご覧ください) 



〈研修プログラム〉
11 月 18 日(日) 13:00〜17:00 

13:00〜13:10 開催挨拶 
・全国⼥性会館協議会
・秋⽥県中央男⼥共同参画センター

13:10〜13:25 オリエンテーション

研修Ⅰ 
13:30〜14:30 

男⼥共同参画センターの相談事業と 
相談業務のシステム化について 

納米恵美子 
(全国⼥性会館協議会 代表理事) 

研修Ⅱ 
14:40〜15:20 

相談業務における取組の報告 
※２機関からの取組や工夫の実践報告を予定

・もりおか⼥性センター（盛岡市）
・他 1 機関 ※調整中

研修Ⅲ 
15:30〜17:00 

相談業務における課題抽出と解決に向けて 
（グループワーク） 

＊懇親会(自由参加) 会費 4,000 円程度 ※18:00 頃〜

11 月 19 日(月) 9:30〜15:15 
9:30〜９:45 1 日目のふりかえり 秋⽥県中央男⼥共同参画センター 
研修Ⅳ 
9:45〜11:45 

関係機関の連携による支援と相談の実際に
ついて（事例検討） 

米⼭奈奈子さん 
(秋⽥大学大学院医学系研究科 教授) 

11:45〜13:00 ＜昼食・休憩＞ 

研修Ⅴ 
13:00〜15:00 

よりよい支援と更なるスキルアップのために 
〜ピア・スーパービジョンの体験と導⼊について〜 

米⼭奈奈子さん 
(秋⽥大学大学院医学系研究科 教授) 

15:00〜15:15 終了の挨拶／アンケート記⼊ 

〈申込書〉 ﾌｧｸｼﾐﾘ 018-836-7854
名前（ふりがな） 所属名（機関、団体等）

連絡先住所 
〒 

電話番号 
（所属先・⾃宅・携帯・その他） 

交流会に  ※どちらに○
参加  ・  不参加

名前（ふりがな） 所属名（機関、団体等）

連絡先住所 
〒 

電話番号 
（所属先・⾃宅・携帯・その他） 

交流会に ※どちらに○
参加  ・  不参加 

① 

② 




